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Al personale scolastico
Alle famiglie degli alunni/studenti
Istituto comprensivo

Al sito web

Covid-19: Prepararsi ed essere pronti. Indicazioni strategiche per un rientro a scuola in sicurezza

Con la nota 1998 del 19 agosto 2022, avente per oggetto “Contrasto alla diffusione del contagio da
COVID-19 in ambito scolastico”, il Ministero dell’lstruzione, a seguito dei due documenti I'lstituto
Superiore della Sanita, ha fornito alle scuole di ogni ordine e grado gli aggiornamenti tecnici e
normativi.

Il Ministero riepiloga i provvedimenti attualmente in vigore per il contrasto del Covid e chiarisce
che, alla data attuale, le misure emergenziali esauriscono la loro validita al 31 agosto 2022 g, in
assenza di ulteriore specifiche proroghe o rinnovi, dal 1° settembre 2022 valgono esclusivamente
le Indicazioni strategiche dell’Istituto superiore di sanita, di seguito riassunte.

Nel caso in cui, per via dell’evoluzione epidemiologica, siano adottate dalle competenti autorita
sanitarie nuove misure di prevenzione e sicurezza, il Ministero dell’Istruzione provvedera a darne
notizia ed a fornire alle istituzioni scolastiche indicazioni operative e sostegno necessario.

Di seguito sono indicate le misure di prevenzione di base per la ripresa delle attivita scolastiche:

o Igiene delle mani ed “etichetta respiratoria” (con questo termine ci si riferisce ai corretti
comportamenti da mettere in atto, quali ad esempio proteggere la bocca e il naso durante
starnuti o colpi di tosse utilizzando fazzoletti di carta, ecc.);

¢ Permanenza a scuola consentita solo in assenza di sintomi febbrili e solo in assenzadi
test diagnostico per la ricerca di SARS-CoV-2 positivo;

¢ Permanenza a scuola non consentita in caso di:

- sintomi compatibili con il COVID-19, quale, ad esempio: sintomi respiratori acuti come
tosse e raffreddore con difficolta respiratoria, vomito (episodi ripetuti accompagnati da
malessere), diarrea, perdita del gusto, perdita dell’olfatto, cefalea intensa;
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- temperatura corporea superiore a 37.5°C.

Si raccomanda alle famiglie di non accompagnare gli alunni/studenti a scuola in presenza delle
condizioni sopra descritte.

Il personale scolastico o I'alunno/studente che presenti sintomi compatibili al Covid viene ospitato
nella stanza dedicata appositamente predisposta e, nel caso dei bambini/ragazzi, saranno avvisati
i genitori. Il soggetto interessato raggiungera la propria abitazione e seguira le indicazioni del
proprio Medico di Medicina Generale /Pediatra di Libera Scelta.

o Gli alunni/studenti con sintomi respiratori di lieve entita ed in buone condizioni generali
che non presentino febbre, frequentano in presenza, prevedendo ['utilizzo di

mascherine chirurgiche/FFP2 (esclusi gli alunni della scuola dell'infanzia) fino a

risoluzione dei sintomi, igiene delle mani, etichetta respiratoria.

¢ Decade l'obbligo di utilizzo dei dispositivi di protezione delle vie respiratorie di tipo
chirurgico/FFP2 sia per_ il personale che per gli alunni/studenti. Chi lo vorra, potra

comungue continuare ad indossare la mascherina.

o L'utilizzo di dispositivi di protezione respiratoria (FFP2, oltre a dispositivi di protezione
degli occhi per il personale della scuola dell’infanzia) resta soltanto per quel personale
scolastico e per quegli alunni/studenti che possano essere a rischio di sviluppare forme
severe di COVID-19;

¢ Sanificazione ordinaria (periodica) e straordinaria in presenza di uno o piu casi confermati;

¢ Ricambi d’aria frequenti;

¢ Strumenti per gestione casi sospetti/confermati e contatti.

Il documento individua anche possibili ulteriori misure di prevenzione da attivare su disposizioni
delle autorita sanitarie se il quadro epidemiologico dovesse peggiorare.

Le Indicazioni di cui sopra sono reperibili on line ai seguenti link, oltre che sul sito web di
istituto nella sezione “Rientro a scuola in sicurezza”:
(https://www.iss.it/documents/20126/0/indicazioni+A.S.+2022+-+2023 versione+05.08.pdf/
c182661f-2144-6d5d-29c4-9c04c6aa02ee?t=1659721330842).

https://www.iss.it/documents/20126/0/infanzia+indicazioni+A.S.+2022+-+2023 20220811b+
(1).pdf/71ebd1ca-381e-f038-8ab4-e312764bc74b?t=1660311969294

INDICAZIONI DEL MINISTERO SUPERIORE DI SANITA’
Le indicazioni per il primo ciclo di istruzione

Il documento individua le seguenti possibili misure di prevenzione di base per la ripresa scolastica:
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* permanenza a scuola consentita solo in assenza di sintomi febbrili e solo in assenza di test
diagnostico per la ricerca di SARS-CoV-2 positivo;

= igiene delle mani ed etichetta respiratoria (con quest’ultima espressione ci si riferisce in
letteratura ai corretti comportamenti da mettere in atto per tenere sotto controllo il rischio
di trasmissione di microrganismi da persona a persona, quali ad esempio proteggere la bocca
e il naso durante starnuti o colpi di tosse);

= utilizzo di dispositivi di protezione respiratoria (FFP2) per personale scolastico e alunni che
sono a rischio di sviluppare forme severe di COVID-19;

= sanificazione ordinaria (periodica) e straordinaria in presenza di uno o piu casi confermati;

= strumenti per gestione casi sospetti/confermati e contatti;

* ricambi d’aria frequenti.

Intervento

Permanenza a scuola non consentito in
caso di:

sintomatologia compatibile con
COVID-19, guale, a titolo
esemplificativo: sintomi respiratori
acuti come tosse e raffreddore con
difficolta respiratoria, vomito
(episodi ripetuti accompagnati da
malessere), diarrea (tre o pil scariche
con feci semiliquide o liquide),
perdita del gusto, perdita dell'olfatto,
cefalea intensa

efo

Razionale

Le infezioni respiratorie sono
comuni in etd scolare,
soprattutto durante i mesi
invernali. La sintomatologia pud
essere causata da diversi agenti
eziologici, ma nella maggior
parte dei casi si tratta di infezioni
di grado lieve. Limitare l'accesso
nel setting scolastico al soggetti
sintomatici riduce il rischio di
trasmissione durante la fase
infettiva.

Indicazioni

Gli studenti can sintomi respiratori di
lieve entita ed in buone condizioni
generali che non presentano febbre,
frequentano in presenza, prevedendo
I'utilizzo di mascherine
chirurgiche/FFP2 fino a risoluzione dei
sintomi, igiene delle mani, etichetta
respiratoria.

Si ricorda che, soprattutto nei bambini,
la sola rinorrea (raffreddore) &
condizione frequente e non puo essere
sempre mativo in sé di non frequenza o
allontanamento dalla scuola in assenza
di febbre.

ternperatura corporea superiore a
37.5°C

gfo

test diagnostico per la ricerca di
SARS-CoV-2 positivo

Fonte: Indicazioni strategiche ad interim per preparedness e readiness ai fini di mitigazione delle
infezioni da SARS-CoV-2 in ambito scolastico (a.s. 2022 -2023) del 5 agosto 2022.

Le indicazioni per i servizi educativi per I'infanzia e per la scuola dell’infanzia

| destinatari delle indicazioni sono i Servizi educativi per I'infanzia gestiti dagli Enti locali, da altri enti
pubblici o dai privati e scuole dell'infanzia statali e paritarie a gestione pubblica o privata.

Le Indicazioni richiamano le peculiarita educative e didattiche di tali servizi e delle scuole
dell'infanzia che non rendono possibile I'applicazione di alcune misure di prevenzione, sia di tipo
non farmacologico (es. distanziamento fisico e utilizzo delle mascherine), sia farmacologico (la
vaccinazione anti COVID-19 é autorizzata per i bambini a partire dai 5 anni di eta). Ad eccezione
delle misure non applicabili, vengono confermate le misure di prevenzione di base per la ripresa
scolastica analoghe a quelle relative ai diversi gradi di istruzione.
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Intervento

Permanenza a scuola non consentita
in caso di:

- sintornatologia compatibile con
COVID-19, guale, a titolo
esemplificativo: sintomi
respiratori acuti come tosse e
raffreddore con difficalta
respiratoria, vomito (episodi
ripetuti accompagnati da
malessere), diarrea (tre o pil
scariche con feci semiliquide o
liguide), perdita del gusta,
perdita dell’'cifatto, cefalea
intensa

efo

- temperatura corporea superiore
a3rsc

efo

- test diagnostico per la ricerca di
SARS-CoV-2 positivo

Razionale

Le infezioni respiratorie sono comuni
in eta scolare, soprattutto durante i
mesi invernali. La sintomatologia pud
essere causata da diversi agenti
eziologici, ma nella maggior parte dei
casi si tratta di infezioni di grado
lieve, Limitare ["accesso nel setting
scolastico ai soggetti sintomatici
riduce il rischio di trasmissione
durante la fase infettiva.

Indicazioni

| bambini con sintomi respiratori di
lieve entita ed in buone condizioni
generali che non presentano febbre,
frequentano in presenza,
prevedendo igiene delle mani ed
etichetta respiratoria (igiene
respiratoria).

Si ricorda che, soprattutto nei
bambini, la sola rinorrea
(raffreddore) & condizione frequente
& non pud essere sempre motivo in
sé di non freguenza o
allontanamento dalla scuola in
assenza di febbre.

Fonte: Indicazioni strategiche ad interim per preparedness e readiness ai fini di mitigazione delle
infezioni da SARS-CoV-2 nell’ambito dei servizi educativi per I'infanzia gestiti dagli Enti locali, da altri
enti pubblici e dai privati, e delle scuole dell’'infanzia statali e paritarie a gestione pubblica o privata
per I'anno scolastico 2022 -2023 dell’11 agosto 2022

Stiamo convivendo con una realta cangiante e spesso ingovernabile che richiede, da parte di tutti,
competenza, proattivita, creativita e resilienza. Continuiamo a coinvolgere bambini e ragazzi in
esperienze di educazione alla salute, per conoscere e imparare a rispettare i comportamenti di

prevenzione.
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